Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 5 szkoly podstawowej
oparte na Programie nauczania biologii ,, Puls iycia” autorstwa Anny Zdziennickiej
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Dzial 1. Biologia- nauka o Zyciu.

definiuj¢ biologie jako nauke

o organizmach zywych, wskazuj¢ cechy
wspodlne organizméw,wymieniam
czynnosci zyciowe organizmow

podaj¢ przyktady dziedzin biologii,
wskazuj¢ obserwacje i do§wiadczenia jako
zrodta wiedzy biologicznej, wymieniam
cechy dobrego badacza,wymieniam zrodta
wiedzy biologicznej z ktorych moge
skorzysta¢, wskazuje i nazywam
podstawowe elementy budowy
mikroskopu optycznego na schemacie,
rozpoznaj¢ pod mikroskopem gotowe
preparaty, podaje¢ przyktady przyrzadow
optycznych (lupa, mikroskop).

okre$lam przedmiot badan biologii jako
nauki, wyjasniam, czym zajmuje si¢
wskazana dziedzina biologii,

Opisuje cechy organizmow oraz
czynnosci zyciowe 1 wyjasniam,
dlaczego sa one niezbe¢dne do przezycia
organizmu.

opisuje zrodta wiedzy biologicznej,
Wyjasniam r6znic¢ migdzy obserwacja
a doswiadczeniem biologicznym.
Rozrézniam i wyjasniam, czym jest
proba kontrolna, a czym proba
badawcza w eksperymencie. Okreslam
zasady bezpiecznego korzystania z
mikroskopu, korzystam ze zrodet
wiedzy wskazanych przez nauczyciela

Przygotowuj¢ mikroskop do pracy,
samodzielnie ustawiajac §wiatto i
dobierajac odpowiednie obiektywy.
okreslam funkcje poszczegodlnych czgsci
mikroskopu optycznego,

wykonuje prosty, $wiezy preparat
mikroskopowy (np. ze skorki cebuli),
uzywajac poprawnie szkietka
podstawowego i nakrywkowego,
wyszukuj¢ obserwowane elementy
preparatu

Obliczam catkowite powigkszenie
mikroskopu, porzadkuje i
przyporzadkowuj¢ podane opisy do
odpowiednich etapow metody
naukowej.

charakteryzuj¢ i poréwnuje¢ hierarchicznie
poziomy budowy organizmu, uzasadniam
zalety metody naukowej, formutuje
poprawny problem badawczy oraz hipoteze
na podstawie nowego opisu do§wiadczenia,
poréwnuj¢ wyniki proby badawczej i
kontrolnej, interpretuj¢ dane 1 wyniki
eksperymentow przedstawione w tabelach
oraz na wykresach, a nastgpnie wyciggam z
nich trafhe wnioski, postuguje si¢
wiasciwymi zrodtami wiedzy biologicznej
do rozwigzywania wskazanych problemow,
wykonuje czytelny rysunek biologiczny z
mojej obserwacji mikroskopowej,
zachowujac wlasciwe proporcje i podpisujac
widoczne struktury, wskazuje bledy i
niedociagniecia w planie do§wiadczenia
przygotowanym przez kogo$ innego (np.
brak proby kontrolnej).

wymieniam inne niz podane w podrgczniku
dziedziny biologii, dostrzegam i wykazujg
powiazania biologii z innymi
naukami,samodzielnie planuj¢ i
przeprowadzam do$wiadczenie metoda
naukowa, oceniam informacje pochodzace z
roéznych zrodet wiedzy biologicznej
weryfikuje swoja postaweg w odniesieniu do
cech dobrego badacza, sprawnie postuguje si¢
mikroskopem optycznym,

Projektuj¢ od podstaw wlasny eksperyment
sprawdzajacy wpltyw wybranego czynnika na
organizm zywy, precyzyjnie okreslajac
warunki dla proby badawczej i kontrolne;j.
uzasadniam, dlaczego powtarzalno$¢ prob jest
kluczowa dla wiarygodno$ci wynikéw w pracy
naukowca,oceniam etyczne aspekty
prowadzenia badan naukowych na zywych
organizmach.

Dziat II. Budowa i czynnosci Zyciowe organizmow.

rozpoznaj¢ i wskazuje komorke jako
podstawowg jednostke strukturalng i
funkcjonalng kazdego organizmu zywego,
wymieniam przyktady organizmow jedno-
i wielokomdrkowych, rozpoznaje i
nazywam organelle komérkowe, podaje
przyktady komorki bezjadrowe;j i
jadrowej,obserwuj¢ gotowe preparaty
zwierzgcee i roslinne, podaje przyktady
organizmow samozywnych i
cudzozywnych, wymieniam rodzaje
cudzozywnosci, okreslam, czym jest
oddychanie, wymieniam sposoby
oddychania, wskazuje¢ drozdze jako
organizmy przeprowadzajace fermentacje
nazywam substancje biorace udziat w
fotosyntezie i wymieniam jej produkty,
wskazuj¢ i nazywam na ilustracji gtowne
organy roslinne.

wyjasniam dlaczego komorke
nazywamy podstawowa jednostka
budowy organizmu, okreslam funkcje
elementow komorki,opisuje ksztalty
komorek, z pomocg nauczyciela
wykonuje preparat roslinny, opisuje
organelle wskazane pod mikroskopem,
wyjasnaim, ze fotosynteza jest
sposobem odzywiania si¢, wyjasniam
czym jest: odzywianie sie,
samozywno$¢, cudzozywnosé, definiuje
tkanke jako zesp6ot komorek o podobnej
budowie i wspolnym pochodzeniu,
petiacych okreslone funkcje,
wyrdzniam oddychanie tlenowe i
fermentacje

wskazuj¢ organizmy uzyskujace energi¢
z oddychania tlenowego i fermentacji
wyjasniam, ze produktem fermentacji
drozdzy jest dwutlenek wegla
wskazuj¢ mitochondrium jako miejsce,
w ktorym zachodzi utlenianie

porzadkuje hierarchiczng budowe
organizmow wielokomorkowych,
wyjasniam, czym sg komorki jadrowe i
bezjadrowe oraz podaj¢ ich przyktady,
samodzielnie wykonuje preparat
ros$linny, rozrézniam pod mikroskopem
elementy budowy komorki, pordwnuje
budowe komorki roslinnej, zwierzecej i
bakteryjnej, wskazujac cechy wspolne i
réznice, wyjasniam, na czym polega
fotosynteza, omawiam sposoby
wykorzystania przez ro$ling produktow
fotosyntezy,omawiam wybrane sposoby
cudzozywnosci

wyjasniam znaczenie oddychania
komorkowego, wskazuje roznice w
miejscu przebiegu utleniania i
fermentacji w komorce, opisuj¢ narzady
wymiany gazowej zwierzat ladowych i
wodnych

analizuj¢ zalezno$¢ przebiegu fotosyntezy od
obecnosci wody, dwutlenku wegla i $wiatta,
schematycznie zapisuje i omawiam przebieg
fotosyntezy, wykazuje Scisty zwiazek
miedzy budowa danej komorki lub tkanki,

a funkcja, jaka petni w organizmie, rysuje
schematycznie budowe roznych typow
komorek na podstawie obserwacji
mikroskopowej, zachowujac proporcje

i poprawnie je opisujac,schematycznie
zapisuj¢ przebieg oddychania,okre§lam
warunki przebiegu oddychania

i fermentacji, charakteryzuj¢ wymiane
gazowa u roslin i zwierzat

na podstawie obserwacji preparatow, ilustracji

i schematow wnioskuje o komorkowej budowie
organizméw, analizuj¢ przystosowanie roslin
do przeprowadzania fotosyntezy, samodzielnie
projektuje i samodzielnie przeprowadzam
doswiadczenie, z dowolnego materiatu tworze
model komorki, zachowujac cechy organelli,
samodzielnie, uzsadniam wplyw dwutlenku
wegla na intensywno$¢ fotosyntezy, wyjasniam
znaczenie organizmow odzywiajacych si¢
martwa substancja organiczng, porownuj¢
zapis przebiegu oddychania tlenowego z
zapisem przebiegu fermentacji, uzasadniam
zwigzek budowy narzadow wymiany gazowe;j
ze $rodowiskiem zycia organizmow

Dzial 111. Wirusy, bakterie, protisty i

orzyby.

wymieniam jednostki klasyfikacji
biologicznej, nazywam krolestwa
organizmow,wymieniam miejsca
wystgpowania wirusow, bakterii, grzybow
i porostow, znam formy morfologiczne
bakterii, podajee przyklady grzybow i
porostow, rozpoznajge porosty wsrod

wyjasniam, czym zajmuje si¢
systematyka, definiu¢ gatunek,
wymieniam przyktady organizmow
nalezacych do danego krolestwa,
wyjasniam, dlaczego wirusy nie sa
organizmami, opisuj¢ 0gélna budowe
wirusa i komorki bakterii, zwracajac
uwage na brak jadra komérkowego,

poréownuj¢ budowe wybranych
komorek, rozpoznaj¢ pod mikroskopem
lub na ilustracjach rézne formy
morfologiczne bakterii oraz komorki
drozdzy, klasyfikuje poznane
mikroorganizmy na podstawie ich cech,
stosuj¢ zasady

analizuj¢ i oceniam rol¢ bakterii oraz
grzybow w przyrodzie i w gospodarce
czlowieka, wyjasniam mechanizm
wspolzycia grzyba i glonu w poroscie i
wykazuje, jakie korzysci czerpia z tego obie
strony, stosuj¢ skale porostowa w praktyce,
aby na podstawie obecnosci konkretnych

uzasadniam koniecznos¢ klasyfikacji
organizmow, porownuj¢ jednostki
klasyfikacji zwierzat, proponuj¢ sposob
badania czystoSci powietrza na podstawie
informacji o wrazliwosci porostow na
zanieczyszczenia, wyjasniam, dlaczego
porosty okre$la si¢ mianem organizméw




innych organizméw, wskazuj¢ wirusy jako
bezkomoérkowe formy zycia, ktore
potrzebuja zywiciela, aby si¢ namnazac.
podaje przyktady znanych chorob
wywotywanych przez wirusy i bakterie,
rozpoznaj¢ i nazywam na ilustracji
elementy budowy grzyba kapeluszowego

, wyjasniam, czym rozni si¢ wirus od
bakterii, charakteryzuj¢ sposoby
odzywiania si¢ bakterii i grzybow,
wyjasniajac pojecia: heterotrofizm,
saprobionty i pasozyty, okreslam, czym
sg porosty i z jakich dwoch organizmow
si¢ sktadaja, okreslam przyktady
znaczenia grzyboéw w przyrodzie i dla
czlowieka

higieny i profilaktyki, ktore chronia
mnie przed zakazeniami bakteryjnymi i
wirusowymi, wykazuje¢ hierarchiczna
strukture jednostek klasyfikacji
biologicznej

charakteryzuj¢ wskazane krolestwo

na podstawie ilustracji
przyporzadkowuj¢ organizm do
krolestwa, wyjasniam sposoby
oddychania i odzywiania si¢ grzybow.

typOw porostow ocenié stopien
zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem
siarki w mojej okolicy,interpretuj¢ opisy
prostych doswiadczen i formutuje wnioski
na ich podstawie, wskazuje drogi wnikania
wirusow i bakterii do organizmu,
prezentuj¢ wszystkie czynnosci zyciowe
bakterii i grzybow, rozpoznaj¢ rozne
formy orfologiczne porostow i podaje ich
nazwy

pionierskich, omawiam choroby wirusowe
i bakteryjne, wskazujac drogi ich
przenoszenia oraz zasady zapobiegania tym
chorobom,projektuje i przeprowadzam
domowe do$wiadczenie biologiczne np.
fermentacj¢ z udziatem drozdzy, skrupulatnie
dokumentujac proby kontrolne i badawcze,
oceniam i argumentuj¢ znaczenie
antybiotykoterapii oraz konsekwencje
naduzywania antybiotykow.

Dzial 1V. Tkanki i organy roslinne

nazywam glowne organy roslinne i
wskazuje¢ je na schemacie oraz wymieniam
ich funkcje, rozpoznaj¢ elementy
budowy liscia, rozpoznaje liScie
pojedyncze i liscie ztozone,

opisuje podstawowe funkcje gtownych
organow rosliny, omawiam budowe
zewngetrzng korzenia i jego podziat
na poszczegolne strefy, wyjasniam
roéznicg migdzy pedem, a todyga
wskazuje czg$ci todygi roslin zielnych
na materiale zielnikowym lub
ilustracji, wykazuj¢ zwigzek budowy
liscia z petnionymi przez niego
funkcjami, opisuj¢ modyfikacje
korzeni

rozrdzniam i klasyfikuje rodzaje
ulistnienia, rozpoznaje modyfikacje
organdw roslinnych

i przypisuj¢ im odpowiednie funkcje
adaptacyjne, opisuj¢ przyrost korzenia
na dtugosc¢.

uzasadniam na konkretnych przyktadach, jak
budowa anatomiczna liscia jest precyzyjnie
przystosowana do przeprowadzania
fotosyntezy i regulacji ilosci wody,

projektuj¢ doswiadczenie $wiadczace np.
o przewodzeniu wody z korzenia w gore
rosliny

Dzial V. Roznorodnos¢ roslin

podaje przyktady srodowisk, w ktorych
zyja mchy, paprocie, skrzypy i widtaki
oraz ro$liny nasaienne, rozpoznaje¢

i nazywam na ilustracjach poszczegolne
grupy roslin,wymieniam 3-4 popularne
gatunki drzew iglastych oraz lisciastych
wystepujacych w Polsce, wskazuje
nasiono jako strukture stuzaca roslinom
nasiennym do rozmnazania

i rozprzestrzeniania si¢, wymieniam
rodzaje owocow,przedstawiam sposoby
rozprzestrzeniania si¢ OWocoOw,
wymieniam elementy todyg stuzace do
rozmnazania wegetatywnego,
wymieniam znaczenie roslin
okrytonasiennych w przyrodzie

wyjasniam, dlaczego mchy

i paprotniki sg nazywane roslinami
zarodnikowymi i dlaczego do
zaptodnienia potrzebuja wody,
charakteryzuj¢ budowe zewnetrzng
poszczeg6lnych grup roslin, wskazuje
podstawowe réznice w budowie
organdéw rozmnazania migdzy roslinami
nagonasiennymi, a okrytonasiennymi,
wyjasniam pojecia: zapylenie oraz
zaptodnienie u roslin nasiennych,
okreslam funkcje kwiatéw i nasion
na podstawie ilustracji, zywego lub
zielnikowego okazu roslinnego
wykazuje réznorodnos¢ form roslin
okrytonasiennych, podaj¢ nazwy
elementéw budowy kwiatu odrézniam
kwiat od kwiatostanu, omawiam
budowe owocow i okreslam ich
rodzaje

porownuje budowe morfologiczng
mchow, paprotnikéw oraz roslin
nasiennych, wskazujac na wyzszy
stopien zaawansowania ewolucyjnego,
omawiam znaczenie roznych grup
ro$lin w przyrodzie i dla cztowieka,
wymieniam przystosowania roslin
do warunkow zycia, omawiam
funkcje poszczegdlnych elementow
kwiatu, rozpoznaje formy ro$lin
okrytonasiennych,wymieniam
sposoby zapylania kwiatow,
wykazuje zmiany zachodzace w
kwiecie po zapyleniu,

okreslam rol¢ owocni

analizuje cykle rozwojowe roslin
(zarodnikowych i nasiennych), wskazujac,
ktore etapy wymagaja obecnosci wody, a
ktore sa od niej niezalezne, wyjasniam
biologiczny oraz ewolucyjny sens
powstawania owocOw u okrytonasiennych,
rozpoznaje na ilustracji dziesig¢ gatunkow
ro$lin okrytonasiennych wystepujacych w
Polsce, sprawnie korzystam z prostego
klucza do oznaczania organizméw
zyjacych w najblizszej okolicy, oceniam
znaczenie gospodarcze i ekologiczne
poszczegolnych grup roslin, analizujg
budowg kwiatu rosliny okrytonasiennej,
wskazujac elementy biorace bezposredni
udziat w rozmnazaniu oraz elementy
ochronne i wabiace.

projektuje¢ od podstaw dlugoterminowe
doswiadczenie badajace np.wptyw
wybranego czynnika stresowego na wzrost
i rozw0j wybranej ro$liny okrytonasiennej,
argumentuj¢ ewolucyjny sukces roslin
nasiennych na ladzie, oceniam stan
zachowania lokalnej flory i uzasadniam
konieczno$¢ ochrony gatunkowej oraz
rezerwatowej rzadkich lub zagrozonych
wyginigciem roslin w Polsce, poréwnuje
budowe poszczegdlnych organow u
paprotnikow, okreslam, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu pochodzi wskazana
szyszka/ owoc

*Wyzsza ocena obejmuje takze wymagania z poziomow nizszych.




