JADLOSPIS SZKOLNY

DATA | DZIEN OBIAD

--ZUPA Z FASOLKI SZPARAGOWEI
RYZ Z JABLKIEM, CYNAMONEM | SMIETANA
19.01.2026.R. -KOMPOT Z MROZONYCH OWOCOW
PONIEDZIALEK -MUS OWOCOWY, SOCZEK
ALERGENY: 1,2,3,4,5

-ZUPA ROSOL Z RYZEM

-KOPYTKA
20.01.2026.R. -STROGONOFF Z POLEDWICZKI WIEPRZOWE)
WTOREK -BUKIET WARZYW
-KOMPOT MROZONYCH OWOCOW
-JABLKO

ALERGENY: 1,2,3,4,5

-ZUPA Z BIALYCH WARZYW

-MAKARON
21.01.2026.R. | -GULASZ DROBIOWYW SOSIE SMIETANOWO - SEROWO -SZPINAKOWYM
SRODA -KOMPOT Z MROZONYCH OWOCOW
- CIASTKO ZBOZOWE

ALERGENY: 1,2,3,4,5

-ZUPA BARSZCZ BIALY Z JAJKIEM

22.01.2026.R. -KASZA JECZMIENNA
CZWARTEK - GULASZ WIEPRZOWY Z SZYNKI
-OGOREK KISZONY
-KOMPOT Z MROZONYCH OWOCOW
-JOGURT OWOCOWY

ALERGENY: 1,2,3,4,5

-ZUPA NEAPOLITANSKA Z GROSZKIEM | RYZEM
-ZIEMNIAKI PURRE
-PULPETY Z DORSZA
23.01.2026.R. -SUROWKA Z MARCHEWKI Z BRZOSKWINIA
PIATEK -KOMPOT Z MROZONYCH OWOCOW
-WAFELKI KUKURYDZIANE
ALERGENY: 1,2,3,4,5,7

ALERGENY: 1.MLEKO 2.GLUTEN 3.JAJAKURZE 4.0RZECHY 5.SELER 6.DWUTLENEK SIARKI 7.RYBY
8.SKORUPIAKI  9.MIECZAKI 10.SOJA 11.tUBIN 12.MUSZTARDA 13.SEZAM

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.



