
02.02.2026r.

Zupa z soczewicy
Naleśniki z serem

Kompot z mrożonych owoców
Mus owocowy

ALERGENY: 1, 2, 3, 4, 5

03.02.2026r.

Rosół z ryżem
Ziemniaki + kotlet mielony

Surówka z czerwonej kapusty z jabłkiem
Kompot z mrożonych owoców

Baton owocowy

ALERGENY: 1, 2, 3, 4, 5

04.02.2026r.

Barszcz czerwony z ziemniakami
Risotto z kurczakiem i warzywami: papryka, fasolka

szparagowa, pulpa pomidorowa, bazylia
Kompot z mrożonych owoców

Suszone jabłko

ALERGENY: 1, 2, 3, 4, 5

05.02.2026r.

Zupa fasolowa
Kasza bulgur

Pulpety w sosie koperkowym + bukiet warzyw
Kompot z mrożonych owoców

Jogurt owocowy

ALERGENY: 1, 2, 3, 4, 5

06.02.2026r.

Zupa ogórkowa
Ziemniaki

Ryba zapiekana ze szpinakiem + surówka z białej kapusty
Kompot z mrożonych owoców

Baton flips

ALERGENY: 1, 2, 3, 4, 5, 7
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DATA OBIAD

ALERGENY: 1. Mleko; 2. Gluten; 3. Jaja kurze; 4. Orzechy; 5. Seler; 6. Dwutlenek siarki; 7. Ryby;
8. Skorupiaki; 9. Mięczaki; 10. Soja; 11. Łubin; 12. Musztarda; 13. Sezam

Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec zmianie


